
INNOVER, REALISER

une ENVIE, un PROJET, une EXPERIENCE

le JAPON
TOUS ENSEMBLE.

Ligue de Bourgogne de Judo Jujitsu
Dojo Régional - CREPS Bourgogne/Dijon
15 rue Pierre de Coubertin - 21000 Dijon

Tél. : 03 80 66 74 77  -  Fax : 03 80 63 88 78
Mail : bourgognejudo@wanadoo.fr
Site web : www.bourgognejudo.fr



CONTACT
Jean-Pierre CROST :		  jpcrost@orange.fr
Eric FAUROUX :			   efauroux@wanadoo.fr
Christophe LEPETIT :		  christophe.lepetit@ffjudo.com
Ligue de Bourgogne de Judo :	 bourgognejudo@wanadoo.fr

UN PROJET

La Ligue de Bourgogne de Judo Jujitsu a souhaité qu’une délégation de 35 
personnes s’immerge dans la pure tradition du Judo au pays du soleil levant.

Un projet intergénérationnel : mettre en valeur les projets, les évolutions, les 
réussites ainsi que des valeurs partagées :

Des DIRIGEANTS pour partir à la découverte d’une nouvelle culture 
et d’un autre fonctionnement associatif.

Des ENSEIGNANTS pour enrichir leur bagage pédagogique et découvrir 
de nouvelles méthodes d’enseignement.

Des COMBATTANTS pour préparer des échéances nationales et 
internationales.

INNOVER, REALISER	 	

DEVELOPPER les échanges durables et l’amitié entre la Ligue de Bourgogne et une école japonaise.

COMPRENDRE les origines du Judo.

CREER un lien entre les générations en rassemblant publics autour d’un projet commun :
-  une découverte culturelle,
-  une activité sportive et éducative,
-  un enrichissement pédagogique et technique.

DECOUVRIR la culture et les coutumes japonaises.

VIVRE une dynamique collective : respect, tolérance, écoute de l’autre, entraide et prospérité 
mutuelle.

Parce que le Japon est la nation du judo et que ses tradtions, coutumes ainsi que le Judo japonais 
exercent une véritable fascination sur les pratiquants, enseignants et dirigeants français.

Du 15 au 25 avril 2011.

sous réserve de confirmation des vols.


