
DPT INTER REGION NATIONAL INTERNATIONAL
1 Mardi

2 Mercredi Rentrée scolaire

3 Jeudi

4 Vendredi

5 Samedi 

6 Dimanche

7 Lundi

8 Mardi

9 Mercredi

10 Jeudi

11 Vendredi

12 Samedi 

13 Dimanche

REGION
SEPTEMBRE 2009

Formation 
Thèmes:arbitrage/Debout sol

LYON 

Championnat d'Europe 
Individuel Juniors

Arménie
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13 Dimanche

14 Lundi

15 Mardi

16 Mercredi

17 Jeudi

18 Vendredi

19 Samedi 

20 Dimanche

21 Lundi

22 Mardi

23 Mercredi

24 Jeudi

25 Vendredi

26 Samedi 

27 Dimanche Fête Nationale du Judo

28 Lundi

29 Mardi

30 Mercredi

Formation des Arbitres IR NORD EST
GIFFAUMONT
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KASHIWAZAKI MIZUNO
Dijon Dojo Régional

FORMATION
Stage de Pré 
Qualification

CFEB
DIJON

FORMATION
Stage de Pré 
Qualification 

- B.E.E.S. 1er 
Degré

Judo Jujitsu
Dojo Régional - 

DIJON
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DPT INTER REGION INTERNATIONAL
1 Jeudi

2 Vendredi

3 Samedi

4 Dimanche
Stage des Enseignants, Présentation 

"Assistant-Club"
Dojo départemental

5 Lundi

6 Mardi

7 Mercredi

8 Jeudi

9 Vendredi

10 Samedi

11 Dimanche

12 Lundi

13 Mardi

14 Mercredi

15 Jeudi

16 Vendredi ELITE C/J/S 3 ZONES 19H/21H

17 Samedi
ELITE JEUNE B/M SAINT MARCEL 

9H30/16H30 Repas tiré du sac

18 Dimanche
Stage Arbitrage N°1
Dojo départemental

19 Lundi

20 Mardi

21 Mercredi

22 Jeudi

23 Vendredi

24 Samedi

25 Dimanche
Stage 1

Formation CFEB
DIJON

TOURNOI CONTREXEVILLE
Cadet(te)s

26 Lundi

27 Mardi

28 Mercredi

29 jeudi

30 Vendredi

31 Samedi

OCTOBRE 2009
REGION NATIONAL

OPEN DE BESANCON

TOURNOI DE CLERMONT FERRAND

TOURNOI LIMOGES
Cadet(te)s

Chpts du Monde 
Juniors 
PARIS

Stage National 
Enseignants 

LAMOURA (39) 

Stage Rentrée IRFEJJ (Enseignants, 
Dirigeants, Arbitres, CS) 

DIJON Dojo Régional

Chpts France par équipes 1ère Div.  
PARIS INJ
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TOURNOI  DE LA ROCHELLE 
JUN FEM

Entraînement Inter Pôles DIJON

FORMATION
Stage de Pré 
Qualification 

- B.E.E.S. 1er Degré
Judo Jujitsu

Dojo Régional - DIJON

STAGE 
MINIMES,CADETS,J

UNIORS

OPEN DE BOURGOGNE MINIMES- 21 
Talant

Stage CT Zone Nord Est
TOURNOI  DE CORMELLE ROYAL 

JUN MAS

Formation des 
Commissaires 
sportifs Dijon

Réunion 
Instructeur dptx 
arbitrage



DPT INTER REGION

1 Dimanche

2 Lundi

3 Mardi

4 Mercredi

5 Jeudi

6 Vendredi

7 Samedi
Stage Judo/Jujitsu/Kata

Dojo départemental

8 Dimanche
Tests d'efficacité en combat

BESANCON

9 Lundi

10 Mardi

11 Mercredi Armistice 1918

12 Jeudi

13 Vendredi

14 Samedi
Formation Information Administratives

Dojo départemental

15 Dimanche
Tests d'efficacité en combat

Champagne
16 Lundi

17 Mardi

18 Mercredi

19 Jeudi

20 Vendredi

21 Samedi
Critérium Benjamin(e)s

Dojo départemental

22 Dimanche

23 Lundi

24 Mardi

25 Mercredi

26 Jeudi

27 Vendredi

28 Samedi

29 Dimanche

30 Lundi

Chpts Régional Entreprises
Dijon

OPEN DE BOURGOGNE
CADET(TE)S - Nevers

Stage Sportif
Minimes / Cadets

STAGE JUGES Dijon -Dojo Régional

INTERNATIONALNATIONALREGION

TOURNOI AVIGNON 
CADET(T)ES

Chpts France par équipes 1ère Div.  
PARIS INJ

Toussaint

OPEN DE BOURGOGNE
JUNIORS - Chalon 

Chpts de France Indiv Seniors 
2 Div PARIS INJ
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Entraînement Inter Pôles REIMS

Chpts du Monde Jujitsu 
Cadets/Juniors

Chpt d'europe - 23 ans 
Turquie

TOURNOI DE POITIERS 
JUNIORS  MASC

STAGE  NE-WAZA INJ PARIS

NOVEMBRE 2009

TOURNOI DE TOURNON Jun 
Masc/Fem

OPEN DE BOURGOGNE 
MONTCEAU LES MINES 

Stage n°1 Jujitsu 
20 attaques imposées + UV 2 du passage de 

grade ET
Dojo Régional - Dijon



DPT REGION INTER REGION INTERNATIONAL
1 Mardi

2 Mercredi

3 Jeudi

4 Vendredi

5 Samedi Stage Juges + Examen Kata 1,2,3,4 Dan+ET
DIJON -Dojo régional

6 Dimanche
Tests d'efficacité en combat

DIJON -Dojo régional

7 Lundi

8 Mardi

9 Mercredi

10 Jeudi

11 Vendredi ELITE C/J/S 3 ZONES 19H/21H

12 Samedi
Tournoi des Petits Tigres n° 1

Blanzyl (nord)
Dojo départemental (sud)

 Comité Directeur Dijon N°2 dijon

13 Dimanche
Equ Minimes / Equ Benjamin(e)s

Equ Cadets / Equ Seniors
Dojo départemental

14 Lundi

15 Mardi

16 Mercredi

17 Jeudi

18 Vendredi

19 Samedi

20 Dimanche Examen 5ème Dan 

21 Lundi

22 Mardi

23 Mercredi

24 Jeudi
25 Vendredi

26 Samedi

27 Dimanche

28 Lundi

29 Mardi

30 Mercredi

31 Jeudi

DECEMBRE 2009
NATIONAL

Tournoi de Joigny
Cadet(te)s

Stage Sportif
Minimes / Cadets/Juniors 

QUETIGNY

Tournoi AIX EN 
PROVENCE  Jun- 

Label A

Noël
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Coupe de France 
Des Entreprises

PARIS INJ 

Tournoi de Nantes 
Juniors Masc/Jun

UNSS   académie Cat Elite 
cadet(te)s

Critérium UNSS par équipe 
de collèges   Dijon

Animation judo Handicapés 
Dojo Dptal 71 (Saint Marcel)



DPT REGION INTER REGION NATIONAL INTERNATIONAL
1 Vendredi

2 Samedi

3 Dimanche

4 Lundi

5 Mardi

6 Mercredi

7 Jeudi

8 Vendredi

9 Samedi
Stage no 2 Jujitsu  Ne Waza+ Animation 
régionale  - Dojo dptal  71 Saint Marcel

10 Dimanche
Formation Information Administratives

Dojo départemental

11 Lundi

12 Mardi

13 Mercredi Entraînement Inter Pôles STRASBOURG

14 Jeudi

15 Vendredi

JANVIER 2010

Chpts de France 1ère Div Ind
MONBELIARD

Journée d'étude des ETR

15 Vendredi

16 Samedi
Chpt ind Juniors

Dojo départemental Cérémonie des vœux PARIS

17 Dimanche
Chpt ind Cadets / Minimes

CJA Cadets - Dojo départemental

18 Lundi commission sportive n°2
19 Mardi

20 Mercredi

21 Jeudi

22 Vendredi

23 Samedi
ELITE JEUNE B/M SAINT MARCEL 

9H30/16H30 Repas tiré du sac
 Championnat de France UNSS 

Cadet(te)s - CALAIS

24 Dimanche
KYUS + CDCN

Dojo départemental

25 Lundi

26 Mardi

27 Mercredi

28 Jeudi

29 Vendredi ELITE C/J/S Dojo Dept 19H30/21H30

30 Samedi
Stage Arbitrage N°2
Dojo départemental

31 Dimanche
Eq Juniors dept

Crit bi-dept Minimes M et F
Dojo départemental
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Tests d'efficacité en combat
Champagne
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DPT INTER REGION
1 lundi

2 mardi

3 mercredi

4 jeudi

5 vendredi

6 samedi

7 dimanche

8 lundi

9 mardi

10 mercredi

11 jeudi

12 vendredi

13 samedi

14 dimanche
Stage 2 Formation 

CFEB DIJON

15 lundi

16 mardi

17 mercredi

18 jeudi

19 vendredi

20 samedi

21 dimanche

22 lundi

23 mardi

24 mercredi

25 jeudi

26 vendredi

27 samedi
Stage Technique Judo

Dojo départemental

28 dimanche
Stage Jujitsu n°2

Assistants Club Dojo départemental

1/2 FINALES CADET(TE)S
IDF,DS, AQU, BRE, LOR T JUNIORS MASC FEM 

SENS

Stage  
Juniors
Sens

Stage Dijon Cadet(te)s
DIJON

Stage Sportif
Minimes / Cadets
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FEVRIER 2010
REGION INTERNATIONALNATIONAL

Entraînement Inter Pôles BESANCON

TIVP
PARIS

Chpt Régional Juniors Masc/Fém
Dojo Régional - Dijon

FORMATION
Stage n° 2

- B.E.E.S. 1er Degré
Judo Jujitsu

Dojo Régional - DIJON

1/2 FINALES CADET(TE)S
TBO,NPC,ALS,AUV, PACA



DPT INTER REGION NATIONAL INTERNATIONAL
1 lundi

2 mardi

3 mercredi

4 jeudi Animation Judo Handicapés La Charité

5 vendredi

6 samedi

7 dimanche

8 lundi

9 mardi

10 mercredi

11 jeudi

12 vendredi

13 samedi
Tournoi des Petits Tigres n° 2

Dojo départemental (nord)
Mâcon (sud)

14 dimanche
2ième division Seniors M et F
Critérium Benjamin(e)s n°2

MARS 2010
REGION

 Comité Directeur Dijon N°3

1/2 FINALES CADET(TE)S 
MP,PIC, BOUR,NOR,LYO

1/2 FINALES CADET(TE)S
LR,FC, POI,IDF,PDL

CHAMPIONNAT 

Stage technique /��������� régionale kata : 
Nage no Kata, Goshin Jitsu, Juno Kata

Dijon Dojo Régional

Demi Finales Championnats 
de France

Demi Finales Cadet(te)s
Dijon-Dojo Régional

14 dimanche Critérium Benjamin(e)s n°2
CJA Minimes

15 lundi

16 mardi

17 mercredi

18 jeudi

19 vendredi

20 samedi
ELITE JEUNE B/M SAINT MARCEL 

9H30/16H30 Repas tiré du sac

21 dimanche

22 lundi

23 mardi

24 mercredi

25 jeudi

26 vendredi ELITE C/J/S 3 ZONES 19H/21H

27 samedi
Critérium bi-dept Benjamin(e)s

CJA Minimes
Quétigny (21)

28 Dimanche
Stage Kata n°2

Assistants Clubs
Dojo départemental

29 Lundi

30 mardi

31 mercredi
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Entraînement Inter Pôles BESANCON

Assemblée Générale FFJDA
BIARRITZ

France FFSU Toulouse

UNSS Championnat de France par équipe de 
collège

Dijon - Palais des Sports

CHAMPIONNAT 

Stage technique /��������� régionale kata : 
Nage no Kata, Goshin Jitsu, Juno Kata

Dijon Dojo Régional

Demi Finales Championnats 
de France
JUNIORS

Reims 

UNSS Académie Sélection au 
Chpt de France par éq. 

d'académie Miinimes, cadets, 
Juniors à SENS

animation Régionale Judo
Handicapés  Dijon Palais 

des Sports

Demi Finales Cadet(te)s
Dijon-Dojo Régional

Coupe Régionale 
Minimes

Eq. Juniors
QUETIGNY (21)



DPT INTER REGION NATIONAL INTERNATIONAL
1 Jeudi

2 Vendredi

3 Samedi

4 Dimanche

5 Lundi

6 Mardi

7 Mercredi

8 Jeudi

9 Vendredi

10 Samedi

11 Dimanche

12 Lundi

13 Mardi

14 Mercredi

15 Jeudi

16 Vendredi

17 Samedi

18 Dimanche
Stage 3

Formation CFEB   
DIJON

Tests d'efficacité en combat
Champagne

19 Lundi

20 Mardi

21 Mercredi

22 Jeudi

23 Vendredi

24 Samedi

25 Dimanche
Stage Technique Judo

Stage Jujitsu
Assistants Club

26 Lundi

27 Mardi

28 Mercredi

29 Jeudi

30 Vendredi

Championnat de France 
Cadet(te)s 
INJ PARIS

Stage Inter ligues Minimes
Dijon-Dojo Régional

Chpts de France Juniors 
Masc/Fém
INJ PARIS

Stage de Formation des 
Enseignants

CROZON MORGAT(29)

Critérium régional cadet(te)s
 Dijon 

AVRIL 2010
REGION

Stage no 3
FORMATION au 

B.E.E.S.
1er Degré Judo 

Jujitsu
- Dojo Régional - 

DIJON

Chpt Europe Seniors 
VIENNE

Stage Juges + Examen Kata 1,2,3,4 Dan
Vauzelles (58 )
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Tests d'efficacité en combats 
Vauzelles (58 )

lundi Pâques

2ème division Seniors M/F
Dojo Régional - DIJON + Jujitsu

OPEN DE BOURGOGNE 
MINIMES-SENS

Mini assises de Ligue
Dijon



DPT REGION INTER REGION NATIONAL INTERNATIONAL

1 samedi

2 dimanche
Eq. Dpt/Minimes + Eq. De clubs Cadets et Seniors M/F - 

Rencontre Rgale vétérans 
Dojo déptal Saint Marcel  (71)

3 lundi

4 mardi

5 mercredi Test entrée Pôle Espoir

6 jeudi Réunion Commission Sportive

7 vendredi

8 samedi
Ind 3ème division Séniors

Coupe Féminine
Dojo départemental

Armistice 1945
Chpt de France Equipe 
 JUNIORS - INJ PARIS

9 dimanche
Chpt de France Equipe CADETS - Rencontres 

Vétérans  - INJ PARIS

10 lundi

11 mardi

12 mercredi Examen CFEB

13 jeudi Ascension

14 vendredi

15 samedi

16 dimanche

17 lundi

18 mardi

19 mercredi

20 jeudi

21 vendredi ELITE C/J/S 3 ZONES 19H/21H

22 samedi
INTER LIGUES MINIMES

B - LY - DS Le Creusot Stage Juges

23 dimanche Examen 5ème Dan

24 lundi  Pentecôte

25 mardi

26 mercredi Examen Kata Pôle Espoir

27 jeudi Réunion ETR
28 vendredi

29 samedi

30 dimanche

31 lundi
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Demi finales  Chpts de France Sen, 
2ème Div. 

St Dié des Vosges 

MAI 2010

Examen 6ème Dan
Fête du Travail

TDF JUNIORS 
LYON

Championnat de France UNSS Equipe 
d'académie

Lieu à déterminer

Ex Assistant Club

Stage Jujitsu n°3
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Dojo Régional - Dijon



DPT REGION INTER REGION NATIONAL INTERNATIONAL
1 Mardi

2 Mercredi

3 Jeudi Animation Judo Handicapés SENS

4 Vendredi

5 Samedi
Critérium Régional Benj.

Nevers Maison des Sports

6 Dimanche
Chpt Régional 3ème division Seniors Masc. 

Examen arbitre F2, C/S N2 DIJON

7 Lundi

8 Mardi

9 Mercredi

10 Jeudi

11 Vendredi

12 Samedi
Tournoi des Petits Tigres n° 3

Blanzy (nord)
Saint Marcel (sud)

Chpt de France de la Défense
Dojo Dépatemental (71)

Championnat FRANCE
2ème Div par équipe  Fém Championnat France

3ème Div    INJ PARIS

13 Dimanche
Championnat France 2ème Div par 

équipe Masc PARIS INJ

JUIN 2010

Coupe De France Cadet(te)s
PARIS INJ
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13 Dimanche
équipe Masc PARIS INJ

14 Lundi

15 Mardi

16 Mercredi

17 Jeudi

18 Vendredi

19 Samedi
Stage Juges + Examen Kata 1,2,3,4 Dan+ 

ET
Saint Marcel Dojo Dptal

20 Dimanche
Tests d'efficacité en combat

Saint Marcel Dojo Dptal

21 Lundi

22 Mardi

23 Mercredi

24 Jeudi

25 Vendredi

26 Samedi

27 Dimanche ASSEMBLEE GENERALE de LIGUE  71

28 Lundi

29 Mardi

30 Mercredi

OPEN NE WAZA Expression Technique
A déterminer

CRITERIUM NATIONAL CADET(TE)S
PARIS INJ
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